
LAVAGEM

LAVAR À MAQUINA. O NÚMERO (30ºC, 40ºC, 60ºC) INDICA A TEMPERATURA MÁXIMA DE LAVAGEM.

Confiar sempre nos conselhos de manutenção incluídos nas etiquetas interiores de cada artigo. São definidos de 

acordo com as características de cada peça e testados em laboratório.

Separar a roupa antes de lavar de acordo com as cores, e à temperatura indicada. Não colocar as peças na máquina de 

lavar demasiadas vezes. Recomendamos a utilização de um detergente sem agente branqueador para roupa colorida.

Recomenda-se a lavagem do avesso para proteção das cores e atraso do desgaste.

No caso de camisas que podem ser lavadas na máquina, é aconselhável escolher um ciclo de lavagem curto e uma 

centrifugação moderada.

Para a lavagem à mão, recomendamos a utilização de uma pequena quantidade de detergente líquido. Não deixar a 

malha demasiado tempo em água nem retorcê-la. Para retirar o excesso de água utilizar uma toalha.

Para artigos conjuntados (ex: fato de treino), lavar sempre as duas peças em conjunto para limitar as diferenças de cor.

Não esquecer de esvaziar os bolsos, fechar velcros e fechos para evitar rutura.

CONSELHOS DE MANUTENÇÃO
As etiquetas de lavagem, nas suas peças de vestuário, dão-lhe instruções importantes para ajudá-lo a manter a boa 

aparência das suas roupas. Elaborámos um guia básico para que possa perceber melhor o que representam todos os 

símbolos de cuidados da roupa, assim como conselhos de lavagem.

LAVAR APENAS À MÃO NUM MÁXIMO DE 40ºC.

NÃO LAVAR.

LAVAR À MÁQUINA COM CENTRIFUGAÇÃO NORMAL.

LAVAR À MÁQUINA COM CENTRIFUGAÇÃO CURTA.

LAVAR À MÁQUINA COM CENTRIFUGAÇÃO MUITO CURTA.

SECAGEM

SECAR À MÁQUINA A TEMPERATURA NORMAL.

SECAR À MÁQUINA A BAIXA TEMPERATURA.

NÃO SE PODE USAR MÁQUINA DE SECAR.

LIXÍVIA

PODE-SE USAR LIXÍVIA.

NÃO SE PODE USAR LIXÍVIA.

PASSAR A FERRO

ENGOMAR A UMA TEMPERATURA BAIXA: 110ºC.

ENGOMAR A UMA TEMPERATURA MÉDIA: 150ºC.

ENGOMAR A UMA TEMPERATURA ALTA: MÁXIMO 200ºC.

NÃO ENGOMAR.

LIMPEZA A SECO

LAVAGEM A SECO COM TODOS OS TIPOS DE SOLVENTE.

LAVAGEM A SECO COM HIDROCARBONATO.

ENGOMAR A UMA TEMPERATURA ALTA: MÁXIMO 200ºC.

NÃO SE PODE LAVAR A SECO.


